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Bezpieczenstwo zdrowotne

Nauki spoleczne, nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Nauki o bezpieczenstwie 60%

Nauki o zdrowiu —15%

Nauki prawne — 10%

Nauki o polityce i administracji — 10%
Pedagogika — 5%

studia | stopnia

Ogolnoakademicki

Niestacjonarne

1. Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne
2. Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa specjalistycznego

180

6 semestrow

Licencjat

Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne:

Instytut Nauk o Bezpieczenstwie

data zatwierdzenia przez Rade Instytutu

pieczeé i podpis Dyrektora

Kryteria przyjeé na studia kandydatéw z ..nowa maturg” — wynik egzaminu maturalnego z jezyka polskiego (poziom

podstawowy lub rozszerzony — czg¢$é pisemna) oraz wynik egzaminu maturalnego z nowozytnego jezyka obcego (poziom

podstawowy lub rozszerzony — czg$¢ pisemna).

Kryteria przyje¢ na studia kandydatow ze ,,stara maturg” — konkurs $wiadectw: $rednia wszystkich ocen z jezyka polskiego

zapisanych na $wiadectwie dojrzatosci.

Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa specjalistycznego:

Kryteria przyjeé¢ na studia kandydatéw z .nowa maturg” — wynik egzaminu maturalnego z jezyka polskiego (poziom

podstawowy lub rozszerzony — czg$é pisemna) oraz wynik egzaminu maturalnego z nowozytnego jezyka obcego (poziom

1



podstawowy lub rozszerzony — czg¢$¢ pisemna).
Kryteria przyjeé na studia kandydatow ze ,,stara matura” — konkurs §wiadectw: $rednia wszystkich ocen z jgzyka polskiego
oraz nowozytnego jezyka obcego zapisanych na §wiadectwie dojrzatoscei.

Efekty uczenia si¢
Odniesienie do efektow uczenia si¢
zgodnych

Symbol z Polska Ramg Kwalifikacji

efektu Kierunkowe efekty uczenia sie Symbol
kierunkowego charakterystyk
uniwersalnych |

stopnia®

Symbol
charakterystyk |1
stopnia?

WIEDZA
K_Wo01 Dysponuje zaawansowang wiedza dotyczgcg terminologii z = P6U W P6S_WG
obszaru nauk o bezpieczenstwie w zakresie ich zrddet oraz
filozoficznych,  spoteczno-kulturowych, pedagogicznych,
historycznych, psychologicznych, prawnych i biologicznych
podstaw bezpieczenstwa
K_W02 Rozumie istot¢ zdrowia cztowieka w  wymiarze P6U W P6S_WG
indywidualnym 1 zbiorowym, czynniki wplywajace na P6S_WK
zdrowie,  specyfike  dziatan  prozdrowotnych  oraz
charakteryzuje  uwarunkowania zagrozen zdrowotnych,
wspoélczesne problemy zdrowotne, organizacj¢ systemu
ochrony zdrowia, polityke zdrowotna kraju oraz opisuje
aspekty prawne dotyczace projektowania i realizacji dziatan
prozdrowotnych
K_W03 Dysponuje zaawansowang Wiedzg na temat wyzwan i P6U W P6S_WG
zagrozen wspoétczesnego $wiata w tym epidemii, pandemii, P6S_WK
chorob cywilizacyjnych, choréb zakaznych, zagrozen
naturalnych, Klesk zywiotlowych i zagrozen wynikajacych z
rozwoju cywilizacyjnego i bioterroryzmu, a takze posiada
wiedze w zakresie zasad zrownowazonego rozwoju, aspektow
prawnych i procedur zwigzanych z przeciwdziataniem
zagrozeniom  zdrowotnym  oraz  specyfika  dziatan
ratowniczych podejmowanych w sytuacji nadzwyczajnych
K_Wo4 Posiada zaawansowang wiedze na temat polityki zdrowotnej, P6U W P6S WG
dokonujac poréwnania jej zatozen w Polsce i na §wiecie, a P6S_WK
takze wiedze dotyczaca funkcjonowania organéw instytucji
administracji publicznej odpowiedzialnych za realizacj¢ zadan
z zakresu bezpieczenstwa zdrowotnego w tym zadan organow
nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
K_W05 Posiada zaawansowang wiedz¢ z zakresu funkcjonowania P6U_W P6S_WG
systemu bezpieczenstwa i resortowych systemow ochrony
zdrowia
K_WO06 Dysponuje zaawansowang wiedza z zakresu warunkéw @~P6U_W P6S_ WK
spotecznych, ekonomicznych, administracyjnych i
srodowiskowych dotyczacych ochrony zdrowia cztowieka w
kontekscie zatozen zrownowazonego rozwoju
K_Wo7 Dysponuje zaawansowang wiedzg z obszaru projektowania = P6U_W P6S_WG
dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w zakresie promocji
oraz ochrony zdrowia i zycia cztowieka w ujeciu formalnym i
pozaformalnym zgodnie z zatozeniami zréwnowazonego
rozwoju. Posiada wiedze zwigzang z projektowaniem

! Zgodnie z zalgcznikiem do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U.
z 2016, poz.64)

2Zgodnie z zalacznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w
sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (Dz. U. 2018, poz. 2218).



K_W08

K_WO09

K_W10

K_W11

K_W12

K_U01

K_U02

K_U03

K_U04

K_U05

K_U06

K_U07

efektywnej profilaktyki bezpieczenstwa.

Posiada zaawansowana wiedze¢ z obszaru anatomii, fizjologii,
zasad zdrowego odzywiania i waloréw prozdrowotnych
aktywnosci  fizycznej, pozwalajaca na  interpretacj¢
probleméw zdrowotnych cztowieka oraz wiedze dotyczaca
zasad udzielania pomocy przedmedycznej w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka

Dysponuje zasadniczg wiedzg dotyczaca metodologii badan w
naukach o bezpieczenstwie, uwzgledniajaca nowoczesne
metody prowadzenia badan oraz statystyczng analizg
gromadzonych danych. Posiada wiedze dotyczaca prawa
autorskiego

Posiada  zasadnicza  wiedze¢ z  zakresu  podstaw
przedsiebiorczosci i kreowania swojego zycia w aspekcie
zawodowym

Dysponuje  podstawowa  wiedza z  zakresu nauk
humanistycznych i spotecznych stanowigcych podstawe
pragmatycznego podejscia do zdrowia i zycia

Zna stownictwo i gramatyke jezyka obcego na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
UMIEJETNOSCI

Postuguje si¢ podstawowg terminologig stosowang w naukach
spotecznych, omawiajac problematyk¢ z obszaru nauk o
bezpieczenstwie oraz nauk o polityce publicznej i rozwiazujac
problemy z  zakresu bezpieczenstwa  zdrowotnego.
Samodzielnie planuje wlasne uczenie si¢ przez cale zycie
umozliwiajace aktualizacje posiadanej wiedzy

Projektuje i prowadzi badania w dyscyplinie nauk o
bezpieczenstwie, umozliwiajace analize, diagnoze wyzwan
oraz zagrozen zdrowotnych wspotczesnego §wiata w aspekcie
zaleznosci pomigdzy zdrowiem cztowieka a stylem zycia,
czynnikami $rodowiskowymi, czynnikami genetycznymi i
funkcjonowaniem systemu ochrony zdrowia

Posiada umiejetno$¢  interpretacji  zjawisk  spoleczno-
kulturowych  oraz indywidualnego i zespotowego
projektowania i realizacji w oparciu o nig innowacyjnych
dziatan ukierunkowanych na profilaktyke, edukacje i
promocje zdrowia publicznego oraz upowszechnianie kultury
fizycznej

Dysponuje umiejetnosciag udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
cztowieka w statych i zmiennych warunkach. Systematycznie
aktualizuje posiadane kompetencje w tym zakresie
Wykorzystuje wiedze z nauk o bezpieczenstwie w celu
interpretacji typowych i nietypowych problemow z obszaru
bezpieczenstwa zdrowotnego i ratownictwa, podejmowania
efektywnej aktywnosci profilaktycznej w  $rodowisku
lokalnym z uwzglednieniem zasad zrownowazonego rozwoju
Potrafi przewidywaé skutki podejmowanych dziatan oraz
poddawa¢ ewaluacji 1 autoocenie wlasne programy
profilaktyki bezpieczenstwa zdrowotnego, a takze krytycznie
ocenia przydatno$¢ stosowanych dziatan, metod i procedur w
ksztattowaniu ~ $rodowiska 1  kultury  bezpieczenstwa
zdrowotnego realizowanych w wymiarze lokalnym i
krajowym

Korzysta z wiedzy o roznych rodzajach struktur, instytucji i
organizacji  dzialajacych na  rzecz  bezpieczenstwa
zdrowotnego. Wyjasnia i poddaje ocenie zachodzace mig¢dzy
nimi  relacje, = wykorzystujac  sposoby  skutecznego
komunikowania si¢ i argumentowania
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K_U08

K_U9

K_U10

K_U11

K_KO01

K_K02

K_KO03

K_KO04

K_KO05

K_K06

K_KO07

K_KO08

Postuguje si¢ zasadami 1 normami etycznymi w
podejmowaniu decyzji i dzialan ukierunkowanych na
rozwijanie  kultury  bezpieczenstwa  zdrowotnego w
srodowisku  spotecznym.  Ocenia  etyczny  wymiar
prowadzonych dziatan

Posiada umiejetno$¢  komunikacji  interpersonalnej na
poziomie  umozliwiajacym  skuteczne  rozwiazywanie
ztozonych ~ problemow  z  zakresu  bezpieczenstwa
zdrowotnego, wykorzystujac w tym celu umiejetnos¢
korzystania z wiarygodnych zrodet informacji

Posluguje si¢ wybranym jgzykiem obcym na poziomie
biegtosci B2

Posiada  umiejetnos¢  interpretacji  aktow  prawnych
regulujacych problematyke bezpieczenstwa zdrowotnego
cztowieka i procedur reagowania w sytuacji nietypowych
zagrozen. Dostrzega potrzebe aktualizacji prawnych regulacji
podejmowanych dziatan

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Propaguje zdrowy styl zycia, uzasadnia znaczenie stylu zycia
dla zdrowia fizycznego i psychicznego cztowieka oraz rangg
pierwszej pomocy w ratowaniu zdrowia i zycia innych ludzi.
Podejmuje dziatania na rzecz srodowiska lokalnego

Dokonuje krytycznej oceny posiadanych kompetencji. Jest
gotow do doskonalenia i podnoszenia ich poziomu oraz
doskonalenia warsztatu pracy

Potrafi zachowywa¢ si¢ w sposob profesjonalny i
odpowiedzialny, jest zdolny do refleksji etycznej i
przestrzegania zasad etyki zawodowej

Jest zdolny do pracy indywidualnej i grupowej. Docenia
znaczenie zdobytej wiedzy podczas wyznaczania i
realizowania celow indywidualnych i zespotowych. Mysli w
sposob przedsigbiorczy

Wykazuje umiejetnosci komunikowania si¢ w  sposob
tradycyjny oraz za pomocg nowoczesnych technologii. Jest
gotowy do poglebiania umiejetnosci komunikacyjnych
Szanuje 1 propaguje wiedze z zakresu nauk o bezpieczenstwie
oraz nauk pomocniczych i pokrewnych, a takze wykorzystuje
ja w praktyce

Wykazuje si¢ kreatywnoScia podczas projektowania
samodzielnych dziatan ksztattujacych kulture bezpieczenstwa
zdrowotnego. Prezentuje postawe ukierunkowang na
korzystanie z nowoczesnych technologii w trakcie
podejmowanych dziatan edukacyjnych i zawodowych

Docenia znaczenie rozwijania empatii, jako postawy
ukierunkowanej na przeciwdziatanie zagrozeniom
wspolczesnego $wiata. Wykazuje wrazliwos¢ na potrzeby
innych oséb (w tym oséb niepetnosprawnych, starszych czy
przewlekle chorych) oraz troskg o $rodowisko lokalne
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Sylwetka
absolwenta

Uzyskiwane
kwalifikacje
oraz uprawnienia
zawodowe

Dostep
do dalszych
studiow

Jednostka badawczo-dydaktyczna Wydziatu
wlasciwa merytorycznie dla tych studiow

Absolwent po ukonczeniu trzyletnich studiow pierwszego stopnia na kierunku bezpieczenstwo zdrowotne moze
kontynuowa¢ nauke na studiach drugiego stopnia. Potrafi postugiwacé si¢ jezykiem specjalistycznym oraz komunikowaé z
osobami, ktore nie sa ekspertami w dyscyplinie nauk o bezpieczenstwie. Jest $wiadomy koniecznosci ustawicznego
podnoszenia wiasnych kompetencji. Zdobyta wiedz¢ poszerza w ramach zaproponowanych specjalnosci.

Absolwent kierunku bezpieczenstwo zdrowotne przygotowany bedzie do realizacji zadan z zakresu profilaktyki
bezpieczenstwa zdrowotnego w placowkach i instytucjach ksztattujacych postawy prozdrowotne spoteczenstwa oraz
koordynacji dziatan z obszaru bezpieczenstwa zdrowotnego w firmach i instytucjach, realizacji zadan z zakresu udzielania
pierwszej pomocy w zakladzie pracy zgodnie z Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks Pracy (art. 209) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (par. 44.1).

Absolwent studiow uzyska kompetencje umozliwiajace prowadzenie diagnozy, analizy, projektowania dziatan w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego w sytuacjach codziennych oraz podczas zdarzen naglych, jak terroryzm czy epidemia. W
zaleznosci od wybranej specjalnosci uzyskac¢ takze moze dodatkowe kwalifikacje.

Szczegdtowe kompetencje zawodowe absolwent uzyskuje w zakresie wybranej przez siebie specjalnosci. Ponadto zna jezyk
na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy; niezaleznie od specjalnosci
ma opanowang umiejetno$é wykorzystania nowoczesnych technologii w kreowaniu i prowadzeniu procesow edukacyjnych.

Absolwent — w zaleznoéci od ukoficzonej specjalnosci — posiada teoretyczne i praktyczne przygotowanie:

1. specjalno$¢: Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne: uprawniajgce do pracy w charakterze
edukatora zdrowia. Absolwent posiada takze wiedze i umiejetnosei niezbedne do wykonywania zadah trenera
lub instruktora sportu. Ukonczenie tej specjalnos$ci uprawnia do kontynuowania na studiach II stopnia
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela edukacji dla bezpieczenstwa oraz
nauczyciela wychowania fizycznego. Absolwent uzyskuje takze tytut Ratownika zgodnie z art. 13 Ustawy o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzesnia 2006 (Dz. U 2006 nr 191 poz. 1410) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz.
U.2007 nr 60 poz. 408).

2. specjalno$¢: Zarzqdzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa specjalistycznego:
uprawniajgce do petnienia roli zawodowej analityka w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego, koordynatora
jednostek dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia, w tym samorzadowych. Absolwent uzyskuje takze tytut
Ratownika zgodnie z art. 13 Ustawy o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrze$nia 2006 (Dz. U
2006 nr 191 poz. 1410) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie Kkursu
kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U.2007 nr 60 poz. 408).

Absolwent studiow niestacjonarnych | stopnia otrzymuje tytut licencjata na kierunku bezpieczenstwo zdrowotne ze
specjalnoscia edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne i jest przygotowany do pracy w charakterze edukatora
zdrowia. Absolwent posiada takze wiedz¢ i umiejetnosci niezbgdne do wykonywania zadan trenera lub instruktora
sportu. Ukonczenie tej specjalnosci uprawnia do kontynuowania na studiach II stopnia ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela edukacji dla bezpieczenstwa oraz nauczyciela wychowania fizycznego.

Ponadto zdobyta wiedza i umiejetnosci predestynuja absolwentow tej specjalnosci do podjecia pracy jako pracownikéw
cywilnych w stuzbach mundurowych (Wojsko Polskie, Policja, Straz Graniczna, stuzby specjalne, Stuzba Wigzienna,
Panstwowa Straz Pozarna), organizacjach pozarzadowych dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa oraz instytucjach
samorzadowych.

Absolwent uzyskuje takze tytul Ratownika, zgodnie z art. 13 Ustawy o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8
wrzes$nia 2006 (Dz. U 2006 nr 191 poz. 1410) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie kursu
kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U.2007 nr 60 poz. 408).

Absolwent studiow niestacjonarnych I stopnia otrzymuje tytut licencjata na kierunku bezpieczenistwo zdrowotne ze
specjalnoscia zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa specjalistycznego i jest przygotowany
do pehienia roli analityka w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego, koordynatora jednostek dzialajacych na rzecz
ochrony zdrowia, w tym samorzadowych.

Ponadto zdobyta wiedza i umiejetnosci predestynuja absolwentow tej specjalnosci do podjecia pracy jako pracownikéw
cywilnych w stuzbach mundurowych (Wojsko Polskie, Policja, Straz Graniczna, stuzby specjalne, Stuzba Wigzienna,
Panstwowa Straz Pozarna), organizacjach pozarzadowych dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa oraz instytucjach
samorzadowych.

Absolwent uzyskuje takze tytul Ratownika, zgodnie z art. 13 Ustawy o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8
wrzesnia 2006 (Dz. U 2006 nr 191 poz. 1410) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie kursu
kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U.2007 nr 60 poz. 408).

Ukonczone studia predestynuja absolwentéw do wstapienia do jednostek Krajowego Systemu Ratowniczo Gasniczego oraz
instytucji z nim wspotpracujacych.

Uzyskany tytut zawodowy (licencjat) daje mozliwo$¢ ubiegania si¢ o przyjecie na studia drugiego stopnia oraz podnoszenia
kwalifikacji na studiach podyplomowych.

Instytut Nauk o Bezpieczenstwie



PLAN STUDIOW W UKEADZIE SEMESTRALNYM

Semestr |
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe

. = | punkty
nazwa kursu W zaje¢ w grupach [ e— E/ ECTS
A |K|L|[S|P|3
Filozofia bezpieczenstwa 10 10 1
Psychologia bezpieczenstwa 10 10 1
Biomedyczne podstawy rozwoju 10 10 1
Profilaktyka i promocja zdrowia 10 | 10 20 2
Teoria bezpieczenstwa 10 | 10 20 E 4
Podstawy przedsigbiorczos$ci 15 15 1
Ochrona wiasnos$ci intelektualnej 15 15 1
Komunikacja interpersonalna 10 10 1
Podstawy bezpieczenstwa panstwa 10 | 10 20 E 3
Organlgaqq systgmu ochrony zdrowia w 10 | 20 30 3
Polsce 1 na swiecie
Wspolczesne zagrozenia bezpieczenstwa 10 10 1
Bezpieczenstwo epidemiologiczne 10 10 1
Zarzadzanie kryzysowe 10 | 10 20 E 3
Podstawy prawoznawstwa 10 10 1
_Ochrona _danych osobowych i 10 | 10 20 E 3
informacja zdrowotna
Nowe technologie w systemie ochrony 10 10 9
zdrowia
1151 90 (10| 10 [O [ O | 15 240 4 29
Pozostale zajecia
rodzaj zajec godz.
Szkolenie BHK (na Platformie 4
Moodle)
Szkolenie biblioteczne 2
Kursy do wyboru
godziny kontaktowe
nazwa kursu - zaje¢ w grupach | & o cazem E/- Kéug_llstg
A |K|[L[s|P|&"
Specjalistyczne przygotowanie fizyczne A 30 30
0 30|0(0j0Of0Of O 30 0




Semestr 11
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe "
. = | punkty
nazwa kursu - zaje¢ w grupach =1 — E/ ECTS
A K|lL|S|[P]|3
Socjologia edukacji 10 10 1
Metodologia badan spotecznych 10 10 20 E 4
Elementy prawa medycznego 10 10 1
Bez’pl'ecz_enstwo zdrowotne w Polsce i 10 20 30 E 5
na swiecle
Choroby cywilizacyjne XXI wieku 10 10 1
Anatomia 10 20 30 E 5
I’30I'|ty'ka zdrowotna w Polsce i na 10 10 20 5
SwWiecC1ie
Stuzby ratownicze i porzadkowo- 10 10 20 2
ochronne
Bioterroryzm 10 10 1
Prawo administracyjne 10 10 20 E 3
Wojna informacyjna 10 10
110 { %0 | O | O[O | O[O 200 4 26
Kursy do wyboru
) godziny kontaktowe 3 S
nazwa kursu - = -
" zaje¢ w grupach 2 v | razem ECTS
A K|IL|S]|P|3
;peqallstyczne przygotowanie fizyczne 30 30 1
Jezyk obcy A (poziom B2) 30 30 3
0 303 |]0f0fO0fO 60 0
Semestr 111
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne
godziny kontaktowe %
— — ty
nazwa kursu rupach ] - | PN
w Al oIl ST | razem ECTS
A|K]|L|[S]|P]|a
Fizjologia 10 | 10 20 E 3
Zasady zdrowego odzywiania 10 10 1
Bezpieczenstwo ekologiczne 10 15 1
20201 0 fOfO|JO]| O 45 1 5




Kursy do wyboru

) godziny kontaktowe 5 punkty
nazwa kursu - = -
- zaje¢ w grupach E | razem ECTS
A | K]|JL|[S]|P]|Z
Jezyk obcy B (poziom B2) 30 30
0 0O |3f(0|O0OfO0]O 30 0
Moduly specjalnosci do wyboru
Nazwa modutu Elérlll.(éy
Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne 22
Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa 22
specjalistycznego
Semestr IV
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne
godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach g E/- SUT
w S ™ | razem ECTS
A |K]|L|S|P|a

Prawne podstawy bezpieczenstwa 10 10 20 E 3
Projektowanie srodowiska bezpieczenstwa 10 10 5
zdrowotnego

o2 (0|0f0]|0] O 30 1 5

Kursy do wyboru




godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach g E/- UL
w 5™ | razem ECTS
A|KI|[L]|S 3
Seminarium dyplomowe A 10 10 1
Jezyk obcy C (poziom B2) 30 30 E 4
Wyktad ogdlnouczelniany 15/30 15/30 2
15/301 0 | 30| 0 |10 0 |[55/70 | 1 7
Modutly specjalnosci do wyboru
Nazwa modutu Elg].:%y
Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne 18
Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa 18
specjalistycznego
Semestr V
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne
godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach g E/- ULy
w ST | razem ECTS
A|K|[L|[S a3
Podstawy statystyki w bezpieczenstwie | 10 [ 10 20 E 4
Propedeutyka bezpieczenstwa zywnosci [ 5 | 10 15 2
1512010101 O 0 35 1 6
Kursy do wyboru
godziny kontaktowe ¥
. = | punkty
nazwa kursu - zaje¢ w grupach 2 | razem E/ ECTS
A|K]|]L|S a3
Wyktad ogdlnouczelniany 15/30 15/30 2
Seminarium dyplomowe B 10 10 2
15/30( 0 [ O | O | 10 0 [2540 | O 4




Moduly specjalnosci do wyboru

punkty
Nazwa modutu ECTS
Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne 20
Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa 20
specjalistycznego
Semestr VI
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne
godziny kontaktowe
. — unkty
nazwa kursu zaje¢ w grupach 2 g- | P
w e ol S ™ | razem ECTS
A|K|[L]|S|[P]|Z
Profilaktyka bezpieczenstwa 10 10 1
Kwalifikowana Pierwsza Pomoc 28 60 88 E 7
30| 0|]60[ 0] O 0 98 0 8
Kursy do wyboru
godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach o E/- AR
W S M razem ECTS
A[K|L|S|[P] 5
Seminarium dyplomowe C 10 10 2
0O J]oOfO0O]O0(f20|0O0 10 0 2
Moduty specjalnosci do wyboru
punkty
Nazwa modutu ECTS
Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne 17
Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa 17
specjalistycznego
Egzamin dyplomowy
punkty
Tematyka ECTS
Przedmiotem egzaminu dyplomowego jest problematyka pracy dyplomowej oraz wiedza z zakresu
bezpieczenstwa zdrowotnego skorelowana z tg problematyka, ktora jest realizowana w planie studiow w ramach
kursow obligatoryjnych i kurséw z modutu specjalnosci, w tym:
e  Szeroko rozumiane bezpieczenstwo zdrowotne, obejmujace problematyke wyzwan i zagrozen
zdrowotnych wspotczesnego $wiata
e  Edukacja i profilaktyka bezpieczenstwa zdrowotnego 3

e  Polityka bezpieczenstwa zdrowotnego

e  Problematyka dotyczaca bezpieczenstwa szkolnego.

e  Badanie postaw i aspiracji mtodziezy oraz patologii w $rodowisku szkolnym
i rodzinnym.
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pieczg¢ instytutu

PROGRAM SPECJANOSCI

zatwierdzony przez Rade Instytutu dnia

Nazwa modutu specjalnos¢ Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne

Liczba punktow ECTS 77

Uzyskiwane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe:

Absolwent studiow niestacjonarnych I stopnia otrzymuje tytul licencjata na kierunku bezpieczenstwo zdrowotne ze specjalnoscig edukacja dla
bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne i jest przygotowany do pracy w charakterze edukatora zdrowia. Absolwent posiada takze wiedze i
umiej¢tnoéei niezbgdne do wykonywania zadan trenera lub instruktora sportu. Ukoficzenie tej specjalno$ci uprawnia do kontynuowania na
studiach 1l stopnia ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela edukacji dla bezpieczenstwa oraz nauczyciela wychowania
fizycznego.

Ponadto zdobyta wiedza i umiejgtnosci predestynuja absolwentow tej specjalnosci do podjgcia pracy jako pracownikéw cywilnych w stuzbach
mundurowych (Wojsko Polskie, Policja, Straz Graniczna, stuzby specjalne, Stuzba Wigzienna, Panstwowa Straz Pozarna), organizacjach
pozarzadowych dziatajacych na rzecz bezpieczenistwa oraz instytucjach samorzadowych.

Absolwent uzyskuje takze tytut Ratownika, zgodnie z art. 13 Ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrze$nia 2006 (Dz. U 2006
nr 191 poz. 1410) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U.2007 nr 60
poz. 408).

Efekty uczenia si¢ dla specjalnosci

WIEDZA

Sp_EdB_WO01 | Zna podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior i przetwarzanie
informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie si¢ i pamigé, rolg uwagi, emocje i
motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologi¢ réznic
indywidualnych —réznice w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;

Sp_EdB_WO02 | Wie na czym polega proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosei:
rozwoj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwoj proceséw poznawczych (myslenie, mowa,
spostrzeganie, uwaga i pamigc), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i
psychiczne w okresie dojrzewania, rozwoj wybranych funkcji psychicznych, norme¢ rozwojowa,
rozwoj i ksztattowanie osobowosci, rozwdj w kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju
podstawowych procesow psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniow, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci,
szczegoblnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji,
krystalizowania si¢ tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spolecznymi, a takze
ksztaltowania sig¢ stylu zycia;

Sp_EdB_W03 | Zna teori¢ spostrzegania spolecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich uwarunkowania,
sytuacj¢ interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy, stereotypy,
uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie si¢ ludzi w instytucjach, reguty
wspoétdzialania, procesy komunikowania si¢, bariery w komunikowaniu si¢, media i ich wptyw
wychowawczy, style komunikowania si¢ ucznidow i nauczyciela, bariery w komunikowaniu si¢ w
klasie, rozne formy komunikacji — autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie,
komunikacje niewerbalng, porozumiewanie si¢ emocjonalne w klasie, porozumiewanie si¢ w
sytuacjach konfliktowych;

Sp_EdB_W04 | Dysponuje wiedzg dotyczaca procesu uczenia si¢: modele uczenia si¢, w tym koncepcje klasyczne i
wspolczesne ujgcia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia si¢ z
uwzglednieniem rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu si¢, ich przyczyny i strategie ich
przezwyci¢zania, metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i
zainteresowan, bariery i trudno$ci w procesie komunikowania sie, techniki i metody usprawniania
komunikacji z uczniem oraz mie¢dzy uczniami;
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Sp_EdB_WO05

Sp_EdB_WO06

Sp_EdB_WO07

Sp_EdB_WO08

Sp_EdB_WO09

Sp_EdB_W10

Sp_EdB_W11
Sp_EdB_W12

Sp_EdB_W13
Sp_EdB_W14

Sp_EdB_W15

Sp_EdB_W16

Sp_EdB_W17

Sp_EdB_W18

Sp_EdB_W19

Sp_EdB_W20

Rozumie zagadnienia dotyczace autorefleksji i samorozwoju: zasoby wiasne w pracy nauczyciela —
identyfikacja i rozwoj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie
wypalenie zawodowe.

Ma wiedze¢ dotyczacg systemu o$wiaty: rozumie organizacje i funkcjonowanie systemu o§wiaty,
znaczenie pozycji szkoty jako instytucji edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej, modele
wspolczesnej szkoty, pojecie ukrytego programu szkoty, alternatywne formy edukacji, podstawe
programowsa w konteks$cie programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-profilaktycznej; zna
podstawowe zagadnienia prawa o$wiatowego, zagadnienie prawa wewnatrzszkolnego, tematyke oceny
jakosci dziatalnosci szkoty lub placowki systemu oswiaty;

Dysponuje wiedzg dotyczaca roli nauczyciela i koncepcji pracy nauczyciela: rozumie etyke zawodowa
nauczyciela, zasady projektowania §ciezki wlasnego rozwoju zawodowego, rolg poczatkujacego
nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela oraz choroby
zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela; nauczycielskg pragmatyke zawodowa — prawa i
obowigzki nauczycieli, tematyke oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady odpowiedzialno$ci prawne;j
opiekuna, nauczyciela, wychowawcy za bezpieczenstwo oraz ochrong zdrowia uczniow;

Zna zasady pracy opiekunczo-wychowawczej nauczyciela: obowigzki nauczyciela jako wychowawcy
klasy, metodyke pracy wychowawczej, program pracy wychowawczej, style kierowania klasa, tad 1
dyscypling, poszanowanie godnosci dziecka, ucznia lub wychowanka, réznicowanie, indywidualizacje
i personalizacj¢ pracy z uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy spotecznej, procesy
spoteczne w klasie, rozwiazywanie konfliktow w klasie lub grupie wychowawczej, animowanie zycia
spoteczno-kulturalnego klasy, wspieranie samorzadnosci i autonomii ucznidow, rozwijanie u dzieci,
uczniow lub wychowankow kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci spotecznych niezbednych
do nawigzywania poprawnych relacji; zagrozenia dzieci i mtodziezy: zjawiska agresji i przemocy, w
tym agresji elektronicznej, oraz uzaleznien, w tym od §rodkow psychoaktywnych i komputera, a takze
zagadnienia zwigzane z grupami nieformalnymi, podkulturami mtodziezowymi i sektami;

Zna zasady pracy z uczniem z trudnos$ciami w uczeniu si¢; przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu
sig¢, zapobieganie trudnosciom w uczeniu si¢ i ich wezesne wykrywanie, specyficzne trudnosci w
uczeniu si¢ — dysleksja, dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia oraz trudnosci w uczeniu si¢ wynikajace
z dysfunkcji sfery percepcyjno-motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i
arytmetycznych, i sposoby ich przezwyci¢zania;

Dysponuje wiedzg dotyczaca doradztwa zawodowego w zakresie: wspomaganie ucznia w
projektowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej, potrzebe przygotowania uczniow do uczenia si¢ przez
cale zycie;

Zna zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki systemu oswiaty oraz srodowisko, w jakim one
dzialaja;

Zna organizacje, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo-profilaktyczny oraz program
realizacji doradztwa zawodowego;

Zna zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig.

Rozumie usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania wspotczesnej
dydaktyki oraz relacj¢ dydaktyki ogolnej do dydaktyk szczegotowych;

Zna zagadnienie klasy szkolnej jako srodowiska edukacyjnego: style kierowania klasa, problem tadu i
dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracj¢ klasy szkolnej, tworzenie srodowiska sprzyjajacego
postgpom w nauce oraz sposob nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem poznawczym,
kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego;

Zna wspotczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — Zrodta, sposoby ich formutowania oraz ich
rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, treSci nauczania i organizacje procesu ksztatcenia oraz
pracy uczniow;

Zna zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele lekcji i sztuke
prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w klasie; $rodki dydaktyczne;
Rozumie konieczno$¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do zréznicowanych
potrzeb i mozliwo$ci uczniow, w szczegolnosci mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia sie,
a takze potrzebe i sposoby wyrownywania szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania
predyspozycji i uzdolnien oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniéw do udziatu w
konkursach i olimpiadach przedmiotowych; autonomi¢ dydaktyczna nauczyciela,

Zna sposoby i1 znaczenie oceniania osiagnie¢ szkolnych uczniéw: ocenianie ksztaltujace w kontekscie
efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system oceniania, rodzaje i Sposoby przeprowadzania
sprawdziandw i egzamindéw zewnetrznych; tematyke oceny efektywnos$ci dydaktycznej nauczyciela i
jakosci dziatalnosci szkoty oraz edukacyjna wartos¢ dodang.

Rozumie znaczenie j¢zyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z uczniami z
ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metody
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Sp_EdB_W21

Sp_EdB_W22
Sp_EdB_W23

Sp_EdB_W24

Sp_EdB_W25

Sp_EdB_W26

Sp_EdB_W27

Sp_EdB_W28

Sp_EdB_W29

Sp_EdB_U01
Sp_EdB_U02
Sp_EdB_U03
Sp_EdB_U04
Sp_EdB_U05
Sp_EdB_U06
Sp_EdB_U07
Sp_EdB_U08

Sp_EdB_U09
Sp_EdB_U10
Sp_EdB_U11
Sp_EdB_U12
Sp_EdB_U13
Sp_EdB_U14
Sp_EdB_U15
Sp_EdB_U16
Sp_EdB_U17

Sp_EdB_U18

Sp_EdB_U19

porozumiewania si¢ w celach dydaktycznych — sztuke wyktadania i zadawania pytan, sposoby
zwigkszania aktywno$ci komunikacyjnej uczniow, praktyczne aspekty wystapien publicznych —
poprawno$¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz
zagadnienia zwigzane z emisja gltosu — budowe, dziatanie i ochrong¢ narzadu mowy i zasady emis;ji
glosu.

Ma wiedz¢ zwigzang z wyzwaniami i zagrozeniami wspolczesnego Swiata, aspektami prawnymi i
procedurami w zakresie adekwatnego reagowania w sytuacji ich wystapienia, a takze specyfikg dziatan
ratowniczych. Rozumie istot¢ edukacji i profilaktyki bezpieczenstwa.

Posiada wiedzg o projektowaniu i prowadzeniu badan w zakresie edukacji oraz bezpieczenstwa.

Ma wiedze o strukturach, funkcjach i uwarunkowaniach systemu bezpieczenstwa oraz systemu
edukacji, a takze zna normy, procedury i metodyke ksztatcenia stosowang w edukacji dla
bezpieczenstwa.

Rozumie istote zdrowia cztowieka w wymiarze indywidualnym i zbiorowym, czynniki wplywajace na
zdrowie 1 specyfike dziatan prozdrowotnych oraz dysponuje podstawows wiedzg dotyczaca
bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach oswiatowych. Zna zasady postepowania ratowniczego,
w tym kwalifikowanej pierwszej pomocy

Posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie nauk o kulturze fizycznej, a zwlaszcza terminologii, wlasciwej
dla nauk o kulturze fizycznej. Posiada elementarng wiedze dotyczaca sprawnosci fizycznej i
motorycznosci cztowieka oraz reakcji organizmu na wysitek fizyczny

Posiada ogolna wiedze i zna polska terminologi¢ dotyczaca budowy i funkcjonowania organizmu
ludzkiego z uwzglednieniem narzadu ruchu i zmian zachodzacych w procesie ontogenezy

Zna podstawowe zasady, formy, $rodki i metody treningu sportowego. Posiada wiedze dotyczaca
metodyki nauczania i doskonalenia techniki ruchu w zakresie wybranych sportow indywidualnych
oraz zespotowych, wlasciwych dla nauczania wychowania fizycznego w szkole podstawowej. Zna
konsekwencje nieprawidtowo dobieranych ¢wiczen fizycznych

Posiada podstawowg wiedzg z zakresu teorii i metodyki wychowania fizycznego oraz sportu dzieci i
milodziezy. Zna etyke diagnozowania, oceniania i postgpowania wobec jednostki i grupy spotecznej
oraz kryteria dotyczace metod oceny aktywnosci i wydolnos$ci fizycznej cztowieka.

Zna wagge celow 1 funkcji wychowania fizycznego 1 sportu oraz rozumie zwigzek migdzy wiekiem,
stanem zdrowia, aktywnos$cia fizyczna, i sprawnoscig motoryczng

UMIEJETNOSCI

Potrafi obserwowac procesy rozwojowe uczniow;

Potrafi obserwowac zachowania spoteczne i ich uwarunkowania;

Umie skutecznie i $wiadomie komunikowac sig;

Potrafi porozumiec si¢ w sytuacji konfliktowe;;

Umie rozpoznawac bariery i trudnosci ucznidow w procesie uczenia sig;

Potrafi identyfikowa¢ potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan;

Umie radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami;

Potrafi zaplanowac¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie §wiadomej autorefleksji i
informacji zwrotnej od innych oséb;

Potrafi wybra¢ program nauczania zgodny z wymaganiami podstawy programowe;j i dostosowa¢ go do
potrzeb edukacyjnych uczniow;

Potrafi zaprojektowac $ciezke wtasnego rozwoju zawodowego;

Potrafi formutowa¢ oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;

Potrafi nawigzywaé wspotprace z nauczycielami oraz ze Srodowiskiem pozaszkolnym;

Potrafi zdiagnozowac potrzeby edukacyjne ucznia i zaprojektowac dla niego odpowiednie wsparcie;
Umie udziela¢ pierwszej pomocy, w tym kwalifikowanej

Potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakcji z uczniami oraz
sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia wychowawcze;

Potrafi wyciaga¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opiekunczo-wychowawczych i
dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotow;

Potrafi wycigga¢ wnioski, w miar¢ mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy rady pedagogiczne;j i
zespotu wychowawcow klas;

Potrafi wycigga¢ wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan opiekunczo- -
wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzuréw na przerwach migdzylekcyjnych i
zorganizowanych wyj$¢ grup uczniowskich;

Umie zaplanowac i przeprowadzi¢ zajecia wychowawcze pod nadzorem opiekuna praktyk
zawodowych;

13



Sp_EdB_U20

Sp_EdB_U21
Sp_EdB_U22
Sp_EdB_U23
Sp_EdB_U24
Sp_EdB_U25
Sp_EdB_U26
Sp_EdB_U27
Sp_EdB_U28
Sp_EdB_U29
Sp_EdB_U30
Sp_EdB_U31

Sp_EdB_U32

Sp_EdB_U33

Sp_EdB_U34

Sp_EdB_U35

Sp_EdB_U36

Sp_EdB_U37

Sp_EdB_K01
Sp_EdB_K02
Sp_EdB_K03
Sp_EdB_K04
Sp_EdB_K05
Sp_EdB_K06

Sp_EdB_K07
Sp_EdB_K08

Sp_EdB_K09
Sp_EdB_K10

Sp_EdB_K11

Sp_EdB_K12

Sp_EdB_K13

Potrafi analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich

prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia

pedagogiczne zaobserwowane lub do§wiadczone w czasie praktyk.

Potrafi zidentyfikowa¢ potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej pod wzgledem

poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego Iub materialnego;

Potrafi zaprojektowa¢ dziatania stuzace integracji klasy szkolnej;

Potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowa¢ prace uczniow;

Umie wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture;

Potrafi zaplanowa¢ pracg z uczniem zdolnym, przygotowujaca go do udziatu w konkursie

przedmiotowym lub wspotzawodnictwie sportowym;

Umie dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac ja w formie oceny ksztattujace;j;

Potrafi postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu;

Umie poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim;

Postluguje sig¢ terminologia uzywang w naukach o bezpieczenstwie oraz poprawnie uzasadnia jej

stosowanie. Interpretuje zjawiska z obszaru edukacji dla bezpieczenstwa;

Korzysta z wiedzy o réznych rodzajach struktur, instytucjach zycia spolecznego i organizacjach

dziatajacych w obszarze edukacji dla bezpieczenstwa;

Wykorzystuje teorie do wyjasniania, przewidywania i organizowania procesOw zapewniania

bezpieczenstwa i eliminowania jego zagrozen, wraz z oceng ich uwarunkowan;

Projektuje i prowadzi badania w zakresie edukacji dla bezpieczenstwa. Wykorzystuje wiedze z zakresu

nauk o bezpieczenstwie i pedagogiki w projektowaniu dziatah w obszarze edukacji i profilaktyki

bezpieczenstwa

Potrafi komunikowac si¢ z uczniem i srodowiskiem zawodowym, a takze dobiera¢ odpowiednie

strategie realizacji dziatan praktycznych zwigzanych z nauczaniem edukacji dla bezpieczenstwa i

wychowania fizycznego. Potrafi zaplanowac¢ i dobra¢ odpowiednie $rodki, metody i formy w celu

organizacji zaje¢ z uwzglednieniem potrzeb grupy

Ma opanowane podstawowe umiej¢tnosci w zakresie sportow indywidualnych i form muzyczno-

ruchowych oraz umiejetnosci techniczno-taktyczne sportow zespotowych

Potrafi prawidlowo dobra¢ i wykorzysta¢ w prowadzeniu zaje¢ dostepne testy do oceny podstawowych

komponentow sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy a takze obstugiwaé podstawowe urzadzenia

pomiarowe wykorzystywane w sporcie i postugiwac si¢ specjalistycznymi urzgdzeniami i sprzgtem

sportowym

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca pracy dydaktycznej, wychowawczej oraz zwiazanej z

organizacja i sedziowaniem zawoddow sportowych

Umie nauczy¢ i zademonstrowac podstawowe techniki ruchu réznych dyscyplin sportowych, zgodnie

z zasadami metodyki nauczania: wybranych sportow indywidualnych i zespotowych, wybranych

sportow wodnych, sportow zimowych, ¢wiczen rytmiki i tanca oraz zabaw i gier ruchowych
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Dokonuje autorefleksji nad wlasnym rozwojem zawodowym,;

Wykorzystuje zdobyta wiedze psychologiczna do analizy zdarzen pedagogicznych.

Okazuje empatie uczniom oraz zapewniania im wsparcie i pomac;

Profesjonalnie rozwigzuje konflikty w klasie szkolnej lub grupie wychowawczej;

Samodzielnie poglebia wiedze pedagogiczna;

Potrafi wspotpracowac z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy.

Potrafi skutecznie wspoétdziata¢ z opiekunem praktyk zawodowych i z nauczycielami w celu

poszerzania swojej wiedzy.

Potrafi w sposob tworczy poszukiwac najlepszych rozwiazan dydaktycznych sprzyjajacych postepom

uczniow;

Potrafi skutecznie korygowaé swoje bledy jezykowe i doskonali¢ aparat emisji gtosu;

Dba o poziom osobistej sprawnosci fizycznej, niezbednej do wykonywania czynno$ci zawodowych.

Jest gotow do doskonalenia i podnoszenia ich poziomu oraz doskonalenia warsztatu pracy;

Odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do swojej pracy w charakterze nauczyciela edukacji dla

bezpieczenstwa i wychowania fizycznego, a takze wychowawcy i opiekuna.

Realizuje zadania zapewniajace bezpieczenstwo osob uczestniczacych w zajeciach edukacyjnych i

sportowych, jest §wiadomy odpowiedzialnos$ci prawnej w swojej dzialalnosci zawodowej. Jest

odpowiedzialny za swoje dzialania i za zachowanie oraz zdrowie os6b powierzonych jego opiece

Szanuje i propaguje wiedz¢ naukowsg z zakresu pedagogiki, nauk o bezpieczenstwie oraz nauk

pomocniczych i pokrewnych, a takze wykorzystuje ja w praktyce
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PLAN SPECJALNOSCI

Edukacja dla bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne

(nazwa specjalnosci)

Semestr 11I:
Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe "
. = | punkty
nazwa kursu - zaje¢ w grupach 2 | Razem E/ ECTS
A |K|fL]|S 3
Whprowadzenie do psychologii 15 15 30 1
Whprowadzenie do pedagogiki 15 15 30 1
Bezpiec;eﬁstwo i higiena pracy ucznia i 10 10 1
nauczyciela
Edukacja dla bezpieczenstwa 10| 20 30 4
Teoria sportu i wychowania fizycznego 10 [ 10 20 3
Teoria i metodyka ptywania i ratownictwa 10 10 1
wodnego A
Teoria i metodyka tenisa stolowego 10 [ 10 20 2
Zabawy i gry ruchowe 20 20 2
Autoprezentacja 15 15 2
Podstawy pedeutologii 10 [ 10 20 2
Patologie spoteczne 10 | 10 20 E 3
80| 100 (30| O [ O 15| 225 3 22
Semestr 1V:
Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe
. m | punkty
nazwa kursu W zaje¢ w grupach § Razem E/ ECTS
A |K|L|S =z
Podstaw_y psychologn rozwojowej dla 15 15 30 E 9
nauczycieli
Podstaw_y psychologn klinicznej dla 15 15 30 1
nauczycieli
Dydaktyka ogodlna 15 30 45 E 2
Dydaktyka edukacji dla bezpieczenstwa A | 15 30 45 2
Metodyka wychowania fizycznego A 15 | 15 30 2
Teoria i metodyka ptywania i ratownictwa 10 10 1
wodnego B
Teoria i metodyka gimnastyki 20 20 2
Bezpieczenstwo w ruchu drogowym 15 15 2
Oboz zimowy 45 45 E 4
75190 |90 0 [ O 15 270 3 18
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Semestr V:

Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe
2 m | punkty
nazwa kursu W zaje¢ w grupach % Razem E/ ECTS
A KIL|[S]|P]| &

Emisja gtosu 15 15 1
Dyda}ktyka} edukacji dla 30 30 E 3
bezpieczenstwa B
Metodyka wychowania fizycznego B 15| 15 30 E 2
Teoria i metodyka lekkiej atletyki 20 20 2
Teoria i metodyka pitki siatkowej 20 20 2
Teoria i metodyka ptywania i 10 10 1
ratownictwa wodnego C
Taniec i nowoczesne formy ruchu 20 20 2
Teoria i metodyka pitki noznej 20 20 2
Praktyka_ psychologiczno- 30 30 1
pedagogiczna
P_raktyka sroédroczna z wychowania 45 45 2
fizycznego
Praktyka srodroczna z przedmiotu 30 30 5
edukacja dla bezpieczenstwa A

15| 105 |45 0| 0 |105| O 270 2 20

Semestr VI:
Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe
. b punkty
nazwa kursu zajg¢ w grupach & E/-
w e » o0 2 | Razem ECTS
A KIL|[S|[P]| &

Metodyka pracy wychowawcy 10 10 E 2
Edukacja zdrowotna 5 10 15 1
Teoria i metodyka pitki rgcznej 20 20 2
Teoria i metodyka pitki koszykowej 20 20 2
Teoria i metodyka ptywania i ratownictwa 10! 10 20 5
wodnego D
Zespotowe gry sportowe 10| 10 20 E 3
Praktyka $rodroczna z przedmiotu 30 30 5
edukacja dla bezpieczenstwa B

25| 80 0[O0 O0O]30f O 135 2 14
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Praktyki
nazwa praktyki

Praktyka zawodowa z przedmiotu wychowanie fizyczne

godz.
45

Tyg.

Forma
zaliczenia
Zaliczenie

punkty
ECTS
3
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pieczg¢ instytutu

PROGRAM SPECJANOSCI

zatwierdzony przez Rade Instytutu dnia

Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami

Nazwa modutu specjalnos¢ . -
ratownictwa specjalistycznego

Liczba punktow ECTS 77

Uzyskiwane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe:

Absolwent studiow niestacjonarnych I stopnia otrzymuje tytul licencjata na kierunku bezpieczefistwo zdrowotne ze specjalnoscia zarzadzanie
jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa specjalistycznego i jest przygotowany do pelnienia roli analityka w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego, koordynatora jednostek dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia, w tym samorzadowych.

Ponadto zdobyta wiedza i umiejgtnosci predestynuja absolwentow tej specjalnosci do podjecia pracy jako pracownikéw cywilnych w stuzbach
mundurowych (Wojsko Polskie, Policja, Straz Graniczna, stuzby specjalne, Stuzba Wigzienna, Panstwowa Straz Pozarna), organizacjach
pozarzadowych dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa oraz instytucjach samorzadowych.

Absolwent uzyskuje takze tytut Ratownika, zgodnie z art. 13 Ustawy o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzesnia 2006 (Dz. U 2006
nr 191 poz. 1410) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19.03.2007 w sprawie kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy (Dz. U.2007 nr 60
poz. 408). Ukonczone studia predestynuja absolwentéw do przystapienia do wstapienia do jednostek Krajowego Systemu Ratowniczo Gasniczego
oraz instytucji z nim wspotpracujacych.

Efekty uczenia si¢ dla specjalnosci

WIEDZA

Sp_ZPoZ_WO01 Ma wiedze zwigzang z wyzwaniami i zagrozeniami wspotczesnego $wiata, aspektami prawnymi i
procedurami w zakresie adekwatnego reagowania w sytuacji ich wystapienia, a takze specyfika dziatan
ratowniczych. Rozumie istote profilaktyki bezpieczenstwa.

Sp_ZPoZ_W02 | Posiada wiedzg o projektowaniu i prowadzeniu badan, analiz w zakresie ochrony zdrowia, ratownictwa
oraz ludno$ci. Zna réwniez aspekty prawne i finansowe organizacji systemu ochrony zdrowia

Sp_ZPoZ_WO03 | Ma wiedzg o strukturach, funkcjach i uwarunkowaniach systemu bezpieczenstwa oraz systemu
ochrony zdrowia, a takze zna normy, procedury i metodyke stosowang w réznych obszarach
dzialalnosci zwigzanej z bezpieczenstwem i zdrowotnoscig.

Sp_ZPoZ_W04 | Posiada wiedzg 0 zasadach finansowania, zarzadzania, koordynowania i administrowania organizacja

Sp_ZPoZ_WO05 = Rozumie istot¢ zdrowia cztowieka w wymiarze indywidualnym i zbiorowym, czynniki wplywajace na
zdrowie 1 specyfike dziatan prozdrowotnych oraz dysponuje wiedzg dotyczaca standw zagrozenia zycia,
procedur ratowniczych w sytuacjach typowych i atypowych.

Sp_ZPoZ_WO06 | Posiada podstawowa wiedze w zakresie nauk o zdrowiu i nauk medycznych, a zwlaszcza terminologii, wlasciwej
dla nauk o zdrowiu.

Sp_ZPoZ_WO07 | Posiada ogolng wiedz¢ z zakresu wspolpracy miedzyresortowej w sytuacjach nadzwyczajnych.

Sp_ZPoZ_WO08 | Zna podstawowe zasady, formy, srodki i techniki prowadzenia akcji ratowniczej. Posiada wiedze dotyczaca
zarzadzania, koordynowania i administrowania placowka ochrony zdrowia.

UMIEJETNOSCI

Sp_ZPoZ_UO01 | Postuguje sie terminologig uzywang w naukach o zdrowiu, naukach medycznych i naukach o
bezpieczenstwie oraz poprawnie uzasadnia jej stosowanie. Interpretuje zjawiska z obszaru ratownictwa
oraz zarzadzania.

Sp_ZPoZ_U02 | Korzysta z wiedzy o roznych rodzajach struktur, instytucjach zycia spotecznego i organizacjach
dziatajacych w obszarze ochrony zdrowia, ich funkcjach oraz uwarunkowaniach systemu ratownictwa.
Wyjasnia i poddaje ocenie zachodzace migdzy nimi relacje, wykorzystujac sposoby skutecznego
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Sp_ZPoZ_U03

Sp_ZPoZ_U04

Sp_ZPoZ_U05

Sp_ZPoZ_U06

Sp_ZPoZ_U07

Sp_ZPoZ_KO01

Sp_ZPoZ_K02

Sp_ZPoZ_KO03

Sp_ZPoZ_KO04

komunikowania si¢ w kontaktach biznesowych oraz akcjach ratowniczych.
Wykorzystuje teorie do wyjasniania, przewidywania i organizowania procesOw planowania dziatan

ratunkowych, budowy i organizacji jednostek w ochronie zdrowia, a takze procesow zapewniania
bezpieczenstwa i eliminowania jego zagrozen, wraz z oceng ich uwarunkowan
Projektuje i prowadzi badania w zakresie nauk o zdrowiu i nauk o bezpieczenstwie. Wykorzystuje

wiedzg w projektowaniu dziatan w obszarze profilaktyki bezpieczenstwa
Dobiera i stosuje odpowiednie metody zarzadzania, kierowania i przechowywania danych

uwzgledniajac zasady etyczne. Potrafi komunikowac sie z srodowiskiem zawodowym, a takze dobiera¢
odpowiednie strategie realizacji dziatan praktycznych zwigzanych z prowadzeniem dziatah ratowniczych. Potrafi
zaplanowac¢ i1 dobra¢ odpowiednie $rodki, metody i formy w celu organizacji zaje¢ z uwzglednieniem potrzeb

grupy

Postuguje si¢ wiedzg na temat wigzi spotecznych, inicjujac i podtrzymujac relacje interpersonalne z
wykorzystaniem tradycyjnych i nowoczesnych narzedzi komunikacyjnych

Ma opanowane podstawowe umiejetnosci z zakresu ratownictwa specjalistycznego oraz kierowania jednostkami w
ochronie zdrowia, a takze potrafi prawidtowo dobra¢ i wykorzysta¢ metody ilo§ciowe i jakosciowe w konteks$cie

analizy systemu ochrony zdrowia i procesu decyzyjnego w sytuacjach atypowych.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i wlasciwie ocenia swoje umiejgtno$ci zawodowe, nie podejmuje dziatan,
ktore przekraczaja jego mozliwosci i kompetencje, jest otwarty na zmiany i wie, kiedy zwrdci¢ si¢ do specjalisty z
problemami zwigzanymi z wykonywanym zawodem. Dba o poziom osobistej sprawnosci fizycznej, niezb¢dnej do
wykonywania czynnosci zawodowych. Jest gotow do doskonalenia i podnoszenia ich poziomu oraz
doskonalenia warsztatu pracy

Odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do swojej pracy w charakterze kierownika, urzgdnika oraz ratownika. Potrafi

zachowywac si¢ w sposob profesjonalny. Kieruje si¢ zasadami etycznymi i potrafi wyznaczy¢ merytorycznie

priorytety shuzace realizacji okre§lonego przez siebie lub innych zadania.

Potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w zespole, krytycznie ocenia¢ whasne i cudze dziatania, dokona¢ weryfikacji

proponowanych rozwigzan i zaakceptowaé opinie cztonkdw zespotu i innych specjalistow. Potrafi wyznaczaé
i realizowac cele indywidualne i zespotowe

Realizuje zadania zapewniajace bezpieczenstwo osdb bedacych pod opieka podmiotu leczniczego jest §wiadomy
odpowiedzialno$ci prawnej w swojej dziatalno$ci zawodowej. Jest odpowiedzialny za swoje dziatania i za

zachowanie oraz zdrowie 0sob powierzonych jego opiece

Formy sprawdzania efektow uczenia sie

w01
W02
W03
W04
W05
W06
W07
W08
uo1
u02
uo3
uo4
u05
uo6
uo7
K01

E — learning

Gry dydaktyczne

Cwiczenia w

szkole

XXX XXX XXXXXXX X Zajecia terenowe

Praca
laboratoryjna

Projekt
indywidualny

XX XXX XXXXX XXXX

XX XXIXIXX XX XX XX X projekt grupowy

Udziat w
dyskusji

XX XX XXX XXX

XXX X X

Referat

X XX XX

Praca pisemna

XXXXXXXXXXX XX

Egzamin ustny

Egzamin

X

X

X XX X

pisemny

SXIXIX XX XX X X Inne (¢wiczenia
praktyczne)

X XX X X
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K02
K03
K04

pieczgé i podpis Dyrektora
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PLAN SPECJALNOSCI

Zarzadzanie jednostkami ochrony zdrowia z elementami ratownictwa
specjalistycznego
(nazwa specjalnosci)

Semestr I1I:
Zajecia dydaktyczne

godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach g E/- AT
w S ™ | Razem ECTS
A |K|L|S a
Zarzadzanie organizacjami 10 | 10 20 E 3
Psychologia zarzadzania 10 | 10 20 - 2
Rola i zad_anla organizacji trzeciego sektora 10 | 20 30 E 5
w ochronie zdrowia
Prawa pacjenta w uslugach medycznych 10 10 2
Logistyka w Zarzadzaniu Kryzysowym 10 | 10 20 4
Marketing ushug medycznych 10 | 10 20 2
Prawo Pracy 10 10 1
Systemy ratownictwa w Polsce 10 | 10 20 E 3
80 | 70 150 5 22
Semestr 1V:
Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe
nazwa kursu zaje¢ w grupach g E/- Lty
w S ™ | Razem ECTS
A|K|L|[S]|P|2
Procesy decyzyjne w sytuacjach 10 10 20 E 3
kryzysowych
Organizacje mlqdzynaro_dowe dzialajace 10 10 E 5
na rzecz ochrony zdrowia
Ratownictwo specjalistyczne w ramach
KSRG 10 | 20 30 3
Bezple_czenstwo 1jakos¢ w ochronie 10 10 1
zdrowia
Stany zagrozenia zycia 20 | 35 55 E 6
60 | 55 | 10 125 15
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Praktyki

vk d . Forma punkty
nazwa praktyki odz. .
pracy J ¥ zaliczenia ECTS
Praktyka w jednostkach Krajowego Systemu Ratowniczo- 80 3 Zaliczenie 3
Gasniczego
Semestr V:
Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe "
nazwa kursu aje¢ w grupach g /- | PUNKY
w Pl DTl ST | Razem ECTS
A|K|IL|S| P |3
Bezpieczenstwo spoteczne 10 10 1
Dyspor_10wa}n|e i powiadamianie w 5 | 10 15 i 1
ratownictwie
Proﬁlak_tyka bezpieczenstwa w 10 | 20 30 E 5
zdarzeniach masowych
Zabezpieczenie medyczne sytuacji
kryzysowych i konfliktow zbrojnych 10|10 20 E 4
Zagrozenia CBRINE 10 | 20 30 E 5
Ochrona i bezpieczenstwo
danych/informacji w jednostkach 10 10 - 1
ochrony zdrowia
55 | 60 115 3 17
Praktyki
i . = Forma punkty
nazwa praktyki odz. :
praicy g ¥ zaliczenia ECTS
Praktyka w administracji samorzadowej, placowkach 80 3 Zaliczenie 3

ochrony zdrowia
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Semestr VI:

Zajecia dydaktyczne
godziny kontaktowe
. m | punkty
nazwa kursu W zaje¢ w grupach % Razem E/ ECTS
A|lK]|L|S]|P]|Z
Techniki negocjacji i komunikacji w
biznesie 10120 30 E S
Analiza potrzeb zdrowotnych 10 | 10 20 E 4
Dziatalno$¢ humanitarna 10 | 10 20 2
Pozyskiwanie funduszy zewnetrznych 10 |10 20 - 2
E-zdrowie 10 10 2
Zdrowie publiczne w ujgciu globalnym 10 | 10 20 2
50 | 60 10 120 2 17
1. praktyki zawodowe (pozapedagogiczne)
sem nazwa praktyki ¢ odz termin i system
' (rodzaj i zakres oraz miejsce realizacji) yo- godz. realizacji praktyki
v Praktyka w jednostkach Krajowego Systemu Ratowniczo- 3 80 Czerwiec - wrzesien
Gasniczego
Vv Praktyka w administracji samorzadowej, placowkach 3 80 Luty-marzec
ochrony zdrowia
6 160
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im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowié
INSTYTUT NAUK O BEZPIECZENSTWIE

ul. Ingardena 4, 30-060 Krakéw tel. 12 662 6604

www.inob.up.krakow.pl e-mail: inob@up.krakow.pl

Krakow, dn. 17.05.2022 r.

Uchwata nr 3/INoB/22
Rady Instytutu Nauk o Bezpieczefistwie
Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie
z dnia 17 maja 2022 r.

Rada Instytutu Nauk o Bezpieczenstwie Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacii
Narodowej w Krakowie podjefa uchwale w sprawie zmian w planie i programie studiow stacjonarmnych

i niestacjonarnych | stopnia bezpieczeristwo zdrowotne obowigzujacego od roku akademickiego

2022/2023.




