Zatacznik nr 3
do Zarzadzenia Prorektora ds. Ksztatcenia nr RD.Z.0211.2.2021

Uchwalony przez Senat
Opracowany przez Rade Instytutu

w dn

pieczec instytutu
Nazwa studiéw Wychowanie do zycia w rodzinie
Liczba semestrow 3 Liczba punktéw ECTS 60
Dziedzina/dziedziny w ktorych prowadzone jest ksztalcenie Dyscyplina/dyscypliny w ktérych

prowadzone jest ksztalcenie

Dziedzina nauk humanistycznych Filozofia
Dziedzina nauk spotecznych Socjologia
Dziedzina nauk spotecznych Nauki o polityce i administracji
Dziedzina nauk spotecznych Pedagogika
Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu Nauki medyczne, Nauki o zdrowiu

I. WARUNKI PRZYJECIA NA STUDIA (w tym dodatkowe wymagania)

Ukonczenie studiow II stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich poswiadczone dyplomem z dziedziny
nauk humanistycznych lub spotecznych.

Posiadanie kwalifikacji nauczycielskich, w tym przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do pracy w
szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, lub zaswiadczenie potwierdzajace, ze jest sie czynnym
nauczycielem w danym typie szkoty.

II. KWALIFIKACJE I UPRAWNIENIA UZYSKANE PO UKONCZENIU STUDIOW
PODYPLOMOWYCH

Charakterystyka kwalifikacji czastkowych uzyskanych po ukoriczeniu studiéw podyplomowych

Przygotowanie merytoryczne i dydaktyczne do nauczania przedmiotu Wychowanie do zZycia w rodzinie.
Absolwent studiow podyplomowych: Wychowanie do zycia w rodzinie wyposazony bedzie w wiedze
zwigzang z funkcjami rodziny, mitoscig, przyjaznig, petnieniem rél matzenskich i rodzicielskich,
seksualnoscia cztowieka i prokreacjg. Bedzie posiadat umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych
decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowej, matzenstwa i rodziny, umiejetnosci rozwigzywania
probleméw zwigzanych z okresem dojrzewania, dorastania i wyborem drogi zyciowej oraz umiejetnosci
$wiadomego kreowania osobowosci ucznia. Absolwent bedzie sie cechowat pozytywng postawa wobec
zycia ludzkiego, osob niepetnosprawnych i chorych, poszanowaniem godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego
funkcjonowania w rodzinie. Bedzie znat i bedzie potrafit przekaza¢ uczniom podstawowe zasady
postepowania w sferze ludzkiej ptciowosci i ptodnosci oraz ksztattowac u uczniéw postawy prozdrowotne,
prospoteczne i prorodzinne.

Uprawnienia zwigzane z posiadanymi kwalifikacjami

Formalne kwalifikacje do nauczania przedmiotu Wychowanie do zycia w rodzinie objetego programem
ksztatcenia w zakresie szkoty podstawowej i szk6t ponadpodstawowych.




III. EFEKTY UCZENIA SIE DLA STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Efekty uczenia sie dla studiéw podyplomowych

WIEDZA

wo1 Zna terminologie dotyczaca rodziny w naukach spotecznych i humanistycznych.

Wo2 Posiada zaawansowang wiedz¢ na temat r6znych form matzenstwa i rodziny, zna
filozoficzne, historyczne, spoteczno-kulturowe, biomedyczne, psychologiczne i prawne
uwarunkowania rodziny. Zna funkcje rodziny w zyciu spotecznym

wos3 Ma poszerzong wiedzg na temat roznych koncepcji cztowieka w wymiarze spotecznym,
psychologicznym, filozoficznym i teologicznym, Zna natur¢ dylematu etycznego oraz
wspotczesne dylematy bioetyczne

wo4 Podsiada wiedz¢ z zakresu seksualno$ci czlowieka, metod antykoncepcji, planowania
rodziny, rozwoju psychoseksualnego cztowieka oraz dojrzewania.

wos Posiada zaawansowang wiedz¢ na temat zasad i norm etycznych w odniesieniu do zycia
rodzinnego 1 spotecznego z uwzglednieniem zdrowia prokreacyjnego i1 ochrony
ludzkiego zycia

woeé Wie jak prawidlowo zaplanowac proces dydaktyczny, zna zasady tworzenia wtasnego
programu w zakresie nauczanego przedmiotu

wo7 Zna strukture systemu poradnictwa dla dzieci i mlodziezy

wos Zna i rozumie zasady ochrony i promocji zdrowia oraz zdrowego trybu zycia; posiada
podstawowa wiedz¢ dotyczaca zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego

wo9 Ma poglebiong wiedze z zakresu polityki spotecznej dotyczacej rodziny w Polsce 1 Unii
Europejskiej

w10 Posiada wiedzg¢ z zakresu metodologii badan spotecznych.

UMIEJETNOSCI

o1 Zna i potrafi zastosowa¢ metody, procedury i dobre praktyki do realizacji zadan
zwigzanych z r6znymi sferami dzialalnosci na rzecz matzenstwa i rodziny

02 Potrafi komunikowac si¢ w sposob zrozumialy z uzyciem specjalistycznej terminologii

Vo3 Potrafi pracowac z grupa, dbac o jej integracje i komunikacj¢ wewngtrzng Potrafi
monitorowac i ewaluowaé postepy uczniow

uo4 Potrafi wskaza¢ warto$ci zwigzane z rodzing i z seksualnosciag cztowieka.

uos Posiada umiejetno$ci i kompetencje dydaktyczne niezb¢dne do realizacji przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie, w tym do samodzielnego przygotowania i
dostosowania programu nauczania do potrzeb i mozliwosci uczniow

uoe Posiada umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej z uwzglednieniem
komunikacji w malzenstwie i rodzinie, ich prawidlowosci i zaktocen

u7 Potrafi w uczniach ksztattowac postawe szacunku dla siebie 1 drugiego cztowieka
KOMPETENCJIE SPOLECZNE
Jest gotoéw do odpowiedzialnego petnienia rol zawodowych w tym dostrzegania i

KO1 formutowania probleméw moralnych 1 dylematow etycznych zwigzanych z pracg swoja i
innych. Jest wrazliwy na problemy spoteczne, gotowy do komunikowania si¢ i
wspotpracy z otoczeniem

K02 Krytycznie ocenia poziom swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe cigglego




rozwoju osobistego i zawodowego

Ksztattuje w uczniach postawy asertywne 1 prospoteczne.

K03

7

IV FORMY SPRAWDZANIA EFEKTOW UCZENIA SIE
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PLAN STUDIOW PODYPLOMOWYCH

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Zatacznik nr 4
do Zarzadzenia Prorektora ds. Ksztalcenia nr RD.Z.0211.2.2021

semestr 1
zajecia
. P
godziny kontaktowe R
E A
nazwa kursu . K| punkty
zaje¢ w grupach m /171 EcTs
|3 |7y
w 2| N K
Al K|L|s|pP 3|3 A
[(a]
Filozoficzne koncepcje cztowieka 10 10 1
Etyka w zyciu spotecznym i rodzinnym 10 10 2
Socjologia rodziny 10| 10 20 |E 3
Funkcje wspotczesnej rodziny 10 10 1
Dydaktyka przedmiotu Wychowanie do zycia w rodzinie| 15| 30 45| E 4
w zakresie szkoty podstawowej
Dydaktyka przedmiotu Wychowanie do zycia w rodzinie| 15| 30 45| E 4
w zakresie szkoty ponadpodstawowej
70| 70 140 15
semestr 2
zajecia
. P
godziny kontaktowe £ R
/ A
nazwa kursu . - | K| punkty
zajec¢ w grupach m T| ECTS
o | o Y
w 2| N K
Al K|L|s|P|5]|3 A
[(a]
Nowe technologie w edukacji 5 5 1
Podstawy prawa rodzinnego i opiekunczego 15 15 2
Metody planowania rodziny 10 5 15 2
Pedagogika matzenstwa i rodziny 10 10 2
Funkcjonowanie osoby chorej i niepetnosprawnej w 10| 10 20 2
rodzinie
Opieka nad dzieckiem 10| 10 20| E 3




Rozwdj psychoseksualny cztowieka - integracja 10| 10 20 |E 3
seksualna
Polityka rodzinna w Polsce i UE 5 5 1
Problemy i patologie w rodzinie 10 10 2
Metody i narzedzia motywowania rodzin 5/ 10 15 2
90| 45 135 20
pozostate zajecia
rodzaj zajec godz. | tyg.
Praktyka dydaktyczna w zakresie Wychowania do Zycia |90
w rodzinie
semestr 3
zajecia
godziny kontaktowe P
E|R
/A
nazwa kursu ., -k punkty
zajec¢ w grupach o T| ECTS
aL =
W 8 % Y
3 0]
A|lK|L|S|P|5]|3 K
@ A
Mediacje rodzinne i réwiesnicze 5/ 10 15 2
Profilaktyka spoteczna 10 10 1
Psychologia matzenstwa i rodziny 10 10 2
Komunikacja interpersonalna w matzenstwie i w 10 10 2
rodzinie
Wybrane elementy bioetyki 5/ 10 15 2
Profilaktyka ryzykownych zachowan seksualnych — 5/ 10 15 2
przygotowanie merytoryczne i dydaktyczne
Biomedyczne aspekty rozwoju cziowieka i zycia w 10| 10 20 |E 3
rodzinie — przygotowanie dydaktyczne i merytoryczne
Wsparcie rodziny w sytuacjach kryzysowych i trudnych 10 10 2
Poradnictwo rodzinne i terapia 15 15 3
Psychologiczne mechanizmy rozwigzywania konfliktéw 10 10
w matzenstwie i w rodzinie
Seminarium dyplomowe 10 10 4
45| 85| 10 140 25
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